Doradca
smaku

potrawka z serduszek drobiowych

PCHELKA79
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
serduszka drobiowe 200 ¢
groszek konserwowy 1 puszka
por (biata czes¢) 1 sztuka
koncentrat pomidorowy 2 tyzki
$mietana 1 tyzka
woda 1/4 szklanki

natka pietruszki
sol

szczypior

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. serduszka kroimy, smazymy na patelni,

2. por kroimy w krazki, dodajemy na patelnie, chwile smazymy,

3. wlewamy 1/4 szklanki wody, dodajemy 1 tyzke koncentratu,

4. przyprawiamy, dodajemy groszek, posiekang zielenine,

5. Smietane faczymy z pozostatym koncentratem i dodajemy do sosu, chwile dusimy,
6. podajemy z makaronem



