
potrawka z serduszek drobiowych

PCHELKA79

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

serduszka drobiowe 200 g

groszek konserwowy 1 puszka

por (biała część) 1 sztuka

koncentrat pomidorowy 2 łyżki

śmietana 1 łyżka

woda 1/4 szklanki

natka pietruszki

sól

szczypior

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. serduszka kroimy, smażymy na patelni,
2. por kroimy w krążki, dodajemy na patelnie, chwilę smażymy,
3. wlewamy 1/4 szklanki wody, dodajemy 1 łyżkę koncentratu,
4. przyprawiamy, dodajemy groszek, posiekaną zieleninę,
5. śmietanę łączymy z pozostałym koncentratem i dodajemy do sosu, chwilę dusimy,
6. podajemy z makaronem


