Doradca

smaku
Pierogi z farszem z fasoli
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
maka 50 dag
jajko 1 sztuka
woda
fasola biata 25 dag

boczek wedzony 25 dag

cebula 1 sztuka
oliwa
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Fasole optukac i ugotowac do miekkosci. Nastepnie zemlec¢ jg z boczkiem. Cebule obra¢ i drobno
posiekaé. Na patelni rozgrzac ttuszcz, na ttuszczu podsmazy¢ fasole, doda¢ do niej zmielong fasole
z boczkiem, podsmazy¢ farsz doprawiajgc go do smaku solg i pieprzem. Z maki, jajka i wody
wyrobi¢ ciasto. Rozwatkowac je, wykrawac z niego krazki, napetniac je farszem, zlepia¢ na ksztatt
pierogéw. W garnku zagotowa¢ wode z odrobing soli, wktada¢ na nig pierogi, gotowaé do momentu
wyptyniecia ich na wierzch, wytawiac tyzka cedzakowa.



