Doradca

smaku
Domowe leczo
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI

papryka zotta 1 sztuka
papryka czerwona 1 sztuka
papryka zielona 1 sztuka
pomidory 2 sztuki
cebula 1 sztuka
kietbasa cienka 30 dag
sol do smaku
oliwa 20-30 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule drobno posieka¢, kietbase pokroi¢ w plasterki, papryki i pomidory sparzy¢, obrac i pokroi¢
na kawatki. Na patelni rozgrza¢ oliwe, podsmazy¢ na niej cebule. Dodad kietbase, nastepnie
pomidory i papryki. Dusi¢ do miekkosci warzyw, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.



