
Ciastka z bananami i czekoladą

POLLY66

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

gorzka czekolada ok10dag

3dag cukru

białko

maslo ok3dag

jaja 2 szt.

banan 2 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Czekoladę rozpuścić na parze,dodać masło i wymieszać,dodać rozmącone żółtka.Z białek ubić
pianę,pod koniec dodać cukier.Delikatnie wyłożyć do czekoladowej masy.Masłem wysmarować
blachę.Układać na nim porcje ciasta a na nich plastry bananów.Piec ok25min w180stopniach.


