
szaszłyki z papryką

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet drobiowy 1/2 kg

papryka czerwona 1 szt.

Kucharek 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filety z kurczaka pokroić w kostkę i oprószyć przyprawą na lato. Paprykę obrać i pokroić w kostkę.
Nadziewać na zmianę:paprykę i filet drobiowy. Piec na grillu.


