Doradca

smaku
Moje Wtasne Spagetti
PSYCHOLCIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

1 kg mielonego miesa
4 cebule

4 pomidory

bazylia Swieza
przyprawy

makaron spagetti

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

mieso mielone daje do na patelnie podlewam go oliwa i smaze ok 15 min.

Podczas smazenia miesa kroje cebulke w piorka.Dodaje ja do misa i podlewam woda ok pol
szkalnki.Obrane ze skorki pomidory kroje w cwiartki i rowniesz dodaje do miesa i cebuli.l catos¢
dusze ok jeszzce 20 min.Gotuje makaron wedtug przepisu na opakowaniu odcedzam polewam
sosem i posypuje startym ostrym serem dekoruje swieza bazylia;) Pycha!!

Jak ktos lubi moze doda¢ sobie pieczarki tez pycha:)



