Doradca
smaku

Szasztyki z pieczarkami i kietbasa

DANUSIA19671
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
ogorek 2 szt
pieczarki 30 szt
cienka kietbasa 1/2 kg
papryka 4 szt
sos
przyprawa do grila i szasztykéw
sok z cytryny
musztarda 2 tyzki
czosnek posiekany 2 zabki
miod 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki oczysci¢, ogérki obrac ze skérki i pokroi¢ na 3 cm. kawatki. Kietbaske pokroi¢ na 3 czesci,
papryke w prostokaty. Na patyczki do szasztykdw nadziewamy, kietbaske, pieczarke, ogdrka,
papryke. Szasztyki utozy¢ na srednio rozgrzanym grilu, piec po kilka minut z kazdej strony. Z
podanych skfadnikéw przygotowujemy sos, w trakcie pieczenia smarujemy nim szasztyki



