
Łatwe bezy

JUSTYNA223

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

6 białek

160g cukru

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Białka wbić do suchej miseczki i ubić z 1/3
cukru na sztywną pianę. Następnie wsypać
resztę cukru delikatnie ubijając. Na blasze
wyłożonej papierem wyciskamy szprycką
beziki. Pieczemy około 45 minut w średnio
nagrzanym piekarniku.


