Doradca

smaku
Pory Panierowane
PSYCHOLCIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
porow 200 g
maki 39
mleko 10 ml
Butka tarta klasyczna Prymat
cukier
sol
jajko 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pory oczysci¢ ze zbednych lisci,umy¢ doktadnie ( odchylajac liscie ) i ugotowac matej ilosci wody z
dodatkiem soli i szczyptu cukru.Ugotowane pory osaczy¢,wystudzi¢,oprészy¢ pieprzem ziotowym i
maka.Jajka rozmiesza¢ z mlekiem i makga.Pory panierowac i smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu:)
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