Doradca
smaku

Sok brzoskwiniowy z wanilig

AGNIESZKA B
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

SKEADNIKI
brzoskwin 1kg
wanilii laske

cukru krysztatu 1/2 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORC]I
5+

Brzoskwinie umy¢, pola¢ wrzatkiem i obra¢ ze skéry. Kazda z nich przepotowi¢, wyjac pestke i
pokroi¢ migzsz w gruba kostke. Przetozy¢ owoce do garnka, zasypac cukrem, podla¢ 1/2 szklanki
wody i gotowac na matym ogniu przez 40 minut. Ostudzi¢ i przecedzi¢ (owocéw nie wyrzucac -
mozna z nich zrobi¢ dzem). Otrzymany sok przela¢ przez gaze. Ponownie zagotowac i goracy
wlewac do wyparzonych szklanych butelek lub stoikéw. Szczelnie zamknaé i pasteryzowac 10

minut.



