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SKEADNIKI

maka krupczatka
sol

mleko 3,2%

proszek do pieczenia tyzka

cukier drobny
jajko

olej do smazenia

Doradca

smaku
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1 szcz
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1llyz
3lyz
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ubij jajka dodaj make cukier, mleko i proszek, na koncu sol, smaz na rozgrzanej patelni na oleju,
podawaj z dzemem lub serkiem homogenizowanym



