
zupa fasolowa

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

fasola 30 dag

sól i pieprz

czosnek 1 ząbek

ziemniaki 2-3

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolę przebrać i namoczyć w wodzie najlepiej na całą noc. Następnie ugotować włoszczyznę
ugotować z ziemniakami i fasolą. Dla lepszego smaku można dodać bulionetkę. Na końcu dodać
czosnek oraz doprawić do smaku solą i pieprzem.


