
sałatka z brokułami

WIOLA333

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

woreczek mrożonych brokułów

puszka fasolki czerwonej 1

puszka kukurydzy 1

20 dag szynki drobiowej

mały majonez

pieprz, sól

jajko 6 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

brokuły lekko podgotować, pokroić w mniejsze kawałki, pieczarki pokroić drobno, jajka ugotować i
pokroić , szynkę także pokroić ale w grubszą kosteczkę, dodać resztę składników i wymieszać


