Doradca
smaku

satatka z brokutami

WIOLA333

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 5+

SKEADNIKI

woreczek mrozonych brokutéow
puszka fasolki czerwonej 1
puszka kukurydzy 1
20 dag szynki drobiowej

maty majonez

pieprz, sol

jajko 6 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

brokuty lekko podgotowad, pokroi¢ w mniejsze kawatki, pieczarki pokroi¢ drobno, jajka ugotowac i
pokroi¢ , szynke takze pokroi¢ ale w grubsza kosteczke, dodac reszte sktadnikéw i wymieszac



