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Tymbaliki z kurczaka - 10 porgcji
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SKELADNIKI
kurczak gotowany 200 g
kukurydza konserwowa 0,5 puszki
groszek konserwowy 0,5 puszki
jajko ugotowane na twardo 2 szt
zel fix do ryb i mies wg przepisu

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Na dnie matych miseczek rozktadamy rozdrobnionego kurczaka, groszek i kukurydze oraz
kawatki jaja na twardo.

2. Zalewamy ptynem zelujgcym.(robi¢ wg przepisu na opakowaniu.

3. Wkfadamy do lodéwki do zastygniecia.

4. Pycha z sokiem z cytryny.



