Doradca

smaku
SZASZLYKI Z PATELNI
WIOLA333
— CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+
SKEADNIKI

papryki 2 duze
cebula 1
pieczarki 10 szt
filet z kurczaka 60 dag
przyprawa do szaszlykow
jajko 3

przyprawa uniwersalna Kucharek

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Filety , papryke, cebule, pieczarki pokroi¢ w kostke, nastepnie nadziewa¢ na przemian na
wykataczki.

2. Jajka rozktuci¢ , dodad potowe torebki przyprawy do szasztykéw, lekko potrzepad szasztyki
wegetq, obtoczy¢ je w jajku i w butce tartej i smarzy¢ powoli na rozgrzanym oleju.



