Doradca

smaku
GALARETKA DROBIOWA
WIOLA333
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+
SKEADNIKI

kurczak 2 kg

marchewka 3 szt

pietruszka 2 szt

liscie laurowe 4 sztuki

czosnek 8 zabkow
pieprz, sol, Przyprawa uniwersalna kucharek.

2 kostki rosotowe

Zelatyna wieprzowa Prymat 100 g
woda 51
Ziele angielskie cate Prymat 6 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowac kurczaka z jarzynami i dodac liscie , kostki rosotowe i ziele, odcedzi¢ , mieso z kurczaka
oddzieli¢ od kosci i pokroi¢ , wrzuci¢ do rosotu ,zelatyne wczesniej namoczong w pét szklanki
zimnej wody dodac do galarety przyprawy i zagotowa¢, na kohcu dodac rozdrobniony czosnek,
lekko ostudzi¢ i przela¢ do dowolnych pojemnikéw, wstawi¢ do lodéwki



