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- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
Puszka brzoskwin 1
budynie $mietankowe 2
duzych jabtek 6
cukier
woda
margaryna kostka 1

widrka kokosowe 25 dag
kiwi 8 szt

jajko 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Z 5 tyzek cukru i 3 i 1/2 szklanki wody zrobi¢ syrop wrzuci¢ pokrojone jabtka, chwile gotowac i
wyjac.

2. Upiec biszkopt z 4 jajek . Na upieczony biszkopt ktadziemy jabtka wczesnij ugotowane,
brzoskwinie z puszki i kiwi krojone w plastry. Gotujemy 2 budynie na kompocie z wczesniej
ugotowanych jabtek i nastepnie ugotowanym budyniem zalewamy owoce .

3. wierzch z kokoséw: w matym garnku roztopi¢ margaryne ze 1 szklankg cukru , doda¢ kokosowe
widrka i wymieszac. po wystudzeniu do widrek z cukrem dodajemy dwa jajka i miksujemy okoto 3
minuty. Wylewamy to na owoce zalane budyniem i pieczemy ok 40 min.



