Doradca

smaku
ciasto do kawy
WIOLA333
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

3 tyzki maki zwyktej,
0,5 | mleka

3 tyzki maki ziemniaczanej
1 szklanka cukru

1/2 kostki margaryny
1 masto

5 zéttek

2 tyzki zelatyny
1/2szklanki wody

1 szklanka cukru

2 tyzki cukru

biatko 5 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Upiec biszkopt z 5 jajek. duza forma

2. Masa: z 1/2 litry mleka odla¢ 1/2 szklanki i rozmieszac 5 zéttek i 3 tyzki maki zwyktej, 3 tyzki maki
ziemniaczanej, 1 szklanke cukru. reszte mleka zagotowac i wla¢ rozmieszane sktadniki i ugotowac jak budyn.
Wystudzi¢, utrze¢ masto i margaryne potgczy¢ z budyniem ciggle ucierajgc, wytozy¢ na biszkopt i rozsmarowad

3. Pianka: zelatyne zala¢ 1/2 szklanki wody , gdy napecznieje rozpusci¢ na goragcym ogniu , ubi¢ piane z 5 biatek z
1 szklankg cukru, wla¢ do tego ciepta zelatyne , szybko mieszajac wyla¢ na mase.

4. Polewa: margaryne roztopi¢ , dodac 2 tyzki kakao i 2 tyzki cukru mieszajac. Gdy troche ostygniewlac wla¢
roztrzepane jajko, miesza¢ do potgczenia skfadnikéw letnie wylaé na pianke.






