Doradca
smaku

Kruche tartaletki z jezynami

SKEADNIKI

Sktadniki na ciasto:
maka tortowa
margaryna

masto

sél

cukier

woda zimna

Skfadniki na nadzienie:
jezyny

cukier

sok z cytryny

maka ziemniaczana

Dodatkowo:

jajko

KUCHNIA MARTY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
45 MIN

165 gramoéw
50 gramoéw
60 gramow
1 szczypta

2 tyzki

3-5 tyzek

500 graméw
80 graméw
2 tyzki

1 tyzka

1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4



Przygotowanie ciasta: Make mieszamy z solg i cukrem i na 10 minut chowamy do zamrazalki.
Nastepnie dodajemy pokrojone w drobng kostke masto i margaryne i zagniatamy ciasto. Na koniec
dodajemy zimng wode i jeszcze przez krétka chwile zagniatamy. Ciasto owijamy w folie spozywcza
i chowamy na 30 minut do lodéwki.

Piekarnik nagrzewamy do temperatury 190 stopni.

Przygotowanie nadzienia: Jezyny skrapiamy sokiem z cytryny i posypujemy maka i cukrem.
Doktadnie mieszamy.

Ciasto wyjmujemy z lodéwki, 1/3 ciasta odktadamy, a reszte rozwatkowujemy i np. za pomoca
matej miseczki wycinamy kota. Ciastem wyktadamy foremki do tartaletek. Do $rodka naktadamy
nadzienie. Pozostate ciasto rozwatkowujemy na prostokat, nastepnie wycinamy cienkie paseczki i
uktadamy na nadzieniu tak, aby tworzyty kratke. Smarujemy roztrzepanym jajkiem.

Tartaletki wstawiamy do piekarnika na ok. 35-40 minut. Smacznego!



