
krem brokułowy z fetą

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

brokuły 40 dkg.

czosnek 2 ząbki

ziemniak 1 szt.

cukier 1 łyżka

sól do smaku

Gałka muszkatołowa mielona Prymat szczypta

Pieprz biały mielony Prymat do smaku

feta 10 dkg.

bulion warzywny 1 litr.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Brokuły podziel na różyczki, dodaj do bulionu i ugotuj. Ziemniaka obierz,pokrój i dodaj do
zupy.Dodaj cukier, przyprawy i czosnek. Całość zmiksuj. Posyp gałką muszkatołową i pokrojoną
fetą.


