
Pieczone ćwiartki z kurczaka

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ćwiartki kurczaka 4 sztuki

olej 100 ml

Przyprawa do kurczaka złocista skórka Prymat 4 łyżki

sok z cytryny 4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Robimy marynatę. Olej mieszamy z sokiem z cytryny i przyprawą do kurczaka , zalewamy ćwiartki
kurczaka i odstawiamy na 4 godziny do lodówki. Następnie układamy na brytfannie i pieczemy do
miękkości polewając co jakiś czas tworzącym się sosem.


