Doradca
smaku

zraziki zapiekane z makaronem

BEATA.81
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
makaronu 400 g
suszonych grzybow 20g
$mietany 150 ml
tyzki masta 2
tyzka maki 1

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby umy¢,moczy¢ w 200 ml wody przez 2 godziny,ugotowac i posiekac. 1 tyzke masta
zasmazy¢ z maka.Wla¢ wywar z grzybdw i smietane,zagotowac mieszajac.Wtozy¢ grzyby
,przyprawic¢.Ugotowaé makaron,odcedzi¢ i uktada¢ w posmarowanym resztg masta zaroodpornym
naczyniu warstwami na przemian ze zrazikami.Pola¢ sosem i zapieka¢ w piekarniku nagrzanym do
temperatury 200 st. C przez 20 minut.



