Doradca

smaku
Galaretka z drobiu
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

kurczak 1,3 kg
marchewka 1 sztuka
pietruszka 1 sztuka
seler 10 dag
cebula 1 sztuka
Zelatyna wieprzowa Prymat 4 tyzeczki
sol do smaku
pieprz do smaku
jajko ugotowane na twardo 2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka dzielimy na porcje i zalewamy woda 1,7litra , dodajemy obrang pietruszke , marchewke,
seler i cebule. Gotujemy do miekkosci miesa .Doprawiamy do smaku. Warzywa i mieso wyciggamy
z rosotu . Do rosotu dodajemy zelatyne i mieszamy do rozpuszczenia. Mieso obieramy z kosci . Do
filizanek lub jednorazowych pojemniczkéw wktadamy po plasterku jajka i marchewki , mieso z
kurczaka i zalewamy rosotem . Wstawiamy do lodéwki.



