Doradca
smaku

Karkowka smazona w musztardzie rosyjskiej

V' USMIECH

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

Musztarda rosyjska Prymat
ketchup pikantny

karkowka bez kosci

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Karkédwke pokroi¢ w plastry ok 1cm. Rozbi¢ lekko ttuczkiem i obficie natrze¢ musztarda z niewielka
iloscig ketchupu. Wstawi¢ do lodéwki na noc. Nastepnego dnia smazy¢ na duzym ogniu. Podawac
najlepiej z pikantnym sosem na bazie réwniez musztardy rosyjskiej. Przepis polecam dla oséb,
ktére nie maja czasu czekac az miesko sie upiecze:)



