Doradca

smaku
Paluszki z kminkiem
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
maka 2 szklanki
masto 15 dag
sol 1/2 tyzeczki
drozdze 20 gram
mieko 1/2 szklanki
cukier 1 tyzka
jajko 1 sztuka

kminek 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Drozdze mieszamy z cukrem i mlekiem i tyzkg maki. Nastepnie tgczymy z magka , mastem i solg,
dodajemy tyle mleka , zeby miato konsystencje jak na makaron, wyrabiamy. Ciasto rozwatkowac ,
pokroi¢ w waskie paski, posmarowac roztrzepanym jajkiem i posypac kminkiem. Utozy¢ na
wysmarowanej blasze i piec w temperaturze220 stopni ok. 15 minut.

Ocena przepisu
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