
Jarmuż z pomidorami

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

słonina 50 g

pieprz

sól

cukier

kminek

mąka 2 łyżki

koncentrat pomidorowy 1 mała puszka

jarmuż 3/4 ugotowany

cebula 1 szt

kiełbasa zwyczajna 300 pokrojona w plastry

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kiełbasę dodać do jarmużu. Słoninę pokroić w drobną kostkę, smażyć na jasnozłoty kolor.
Zasmażkę połączyć z jarmużem, dodać koncentrat pomidorowy, doprawić do smaku solą,
pieprzem, kminkiem, cukrem, zagotować.


