
Morele z twarożkiem

IRMINA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

1 puszka moreli

15 dag twarożku mascarpone

skórka otarta z 1/2 cytryny

1 torebka cukru waniliowego

2 łyzki cukru

twaróg 10 dag (chudy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Morele osączyc, sok pozostawic. Twarożek mascarpone utrzec z chudym twarogiem, skórką
cytrynową, cukrem waniliowym, cukrem i pięcioma łyżkami soku morelowego. Połówki moreli
osączyc na sitku, napełnic waniliowym twarożkiem.


