
Placki z tuńczyka

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cebula biała 1/2

tuńczyk w sosie własnym 200 g

papryka czerwona 1/2

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Tuńczyka rozdrobnić i wymieszać z jajkiem i łyżką bułki tartej. Następnie dodać posiekaną cebulę,
natkę pietruszki i paprykę. Uformować małe kuleczki i piec w piekarniku na blaszce wysmarowanej
oliwą ok. 20 minut w temp. 180 stopni co jakiś czas obracając je.


