
złote kule

AGNIESZKA214

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

miód 3 łyż.

masło 5 łyż

nalewka owocowa 1 morelowa

orzechy włoskie 4 łyż

jabłko winne 8 kilka szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Posiekane orzechy wymieszac z miodem. Umyte jabłaka osuszyć i wydrążyć gnaida nasienne.
Wydrążenia skropić nalewką i wypełnić masą orzechową. Zaroodporne naczynie posmarowac
masłem i suatwić jabłak na każdym połzoyć odrobinę masła i wstawić na nagrzanego piekarnika w
tem 200C ok 15 min.


