Doradca

smaku
Morele w syropie
ADELAJDA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
morele 1,5
cukier 2 szklanki
woda 2 szklanki

cytryna 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Morele umy¢, osuszy¢, pozbawic pestek.

Potéwki moreli, ciasno utozy¢ w stoikach.

Zagotowac wode z cukrem i sokiem z cytryny, wymiesza¢. Gotowac 2 - 3 minuty.
Goracym syropem zala¢ owoce, doktadnie zakreci¢. Zostawi¢ na 2-3 godziny. Duzy garnek
wytozy¢, Sciereczky, wstawic stoiki, zala¢ woda do 3/4 wysokosci stoika.

Pasteryzowac 15 minut. SMACZNEGO!!



