
Piegusek z orzechami

MARENKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mak 4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

4 łyżki maku, umyć i osoączyć. 3/4 kostki masła utrzeć z 4 żółtkami i szklanką cukru. Dodać sok z
cytryny, 3 łyżki smietany i ciągle ucierać. Dodac 2 szklanki mąki pszennej, 1/2 szklanki mąki
ziemniaczanej i 1 czubatą łyżeczkę proszku do pieczenia. Następnie dodać mak i 1/2 kg owoców np
truskawek, wiśni lub czereśni. Ubić pianę z białek i połączyć z ciastem. Piec ok 50 min.


