
Makaron z cukinią

ZOFIA12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cukinia 1 szt

czosnek 4 ząbki

masło 1 łyżka

śmietana kremówka 3 łyżki

makaron spagetti 300 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Cukinię bez skóry pokroić w kawałeczki, poddusić na patelni z czosnkiem i łyżeczką masła, jak
cukinia będzie już miękka dodać 3 łyżki śmietany kremówki.
2. Ugotować nitki na półtwardo, połączyć z cukinią.
3. Niebo w …


