Doradca
smaku

sledz w Smietanie z rzodkiewka

BEATA73

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
filet sSledziowy 30 dkg.
jabtko 1 szt.
rzodkiewka 1 szt.
$mietana 12-procentowa 1 op.
szczypiorek posiekany 2 tyzki
cebula 1 szt.
sol do smaku

Pieprz biaty mielony Prymat do smaku

cukier do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtko pokréj na drobne stupki i cebule w kostke. Dodaj Smietane, sél, pieprz, cukier i wymieszaj
doktadnie. Sledzie pokréj w kostke i dodaj do sosu. Na to zetrzyj rzodkiewke i posyp szczypiorkiem.



