Doradca
smaku

Zupa ryzowo- mleczna

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

mleko 3,2% 1 litr

ryz 15 dag
Smietana 100 ml
cukier 2 tyzki
sol 1 szczypta
woda 100 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode zagotowac i osoli¢ jg. Ugotowac na niej ryz. Mleko zagotowac w oddzielnym garnku. Na
mleko przeciera¢ przez sitko ryz, wymiesza¢, doprawi¢ do smaku solg i cukrem. Przed podaniem
doprawi¢ Smietang.



