Doradca

smaku
sok z czarnych porzeczek
ANNA189
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

1 kg czarnych porzeczek
szkl. cukru

2 szkl. wody

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

owoce przebieramy ptuczemy. wode z cukrem zagotowujemy. gdy cukier catkowicie sie rozpusci
wrzucamy owoce i gotujemy cato$¢ na ostrym ogniu przez 5 min. goracy sok przelewamy przez
sito wytozone kilkakrotnie ztozong gazg lekko odciskamy natychmiast przelawamy do butelek
zamykamy i pasteryzujemy przez 15 min



