Doradca
smaku

Deser z kaszy mannej

HALINA17

— CZAS

‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

SKELADNIKI
mleko 2 szklanki
kasza manna 6 tyzek
sol 1 szczypta
skodrka otarta z cytryny 2 tyzeczki
konfitura z czarnej porzeczki 8 tyzeczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

Do gorgcego mleka wsypujemy kasze manng. Gotujemy 3 minuty. Rozktadamy na

talerzyki,dodajemy konfiture. Posypujemy tartg skérka z cytryny.
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