
Deser z kaszy mannej

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 2 szklanki

kasza manna 6 łyżek

sól 1 szczypta

skórka otarta z cytryny 2 łyżeczki

konfitura z czarnej porzeczki 8 łyżeczek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do gorącego mleka wsypujemy kasze manną. Gotujemy 3 minuty. Rozkładamy na
talerzyki,dodajemy konfiturę. Posypujemy tartą skórką z cytryny.


