Doradca
smaku

Konfitura brzoskwiniowa z limonka i cynamonem

SKEADNIKI

brzoskwin
cukru krysztatu
limonki

cynamonu

AGNIESZKA_B

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

2 kg

80 dag

laska

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Brzoskwinie umy¢, pola¢ wrzatkiem i obrac ze skéry. Kazda z nich przepotowi¢, wyja¢ pestke i
pokroi¢ migzsz w gruba kostke. Przetozy¢ owoce do garnka, zasypac¢ cukrem, podla¢ odrobing
wody i gotowadé na matym ogniu przez 25 minut. Odstawi¢ na 5 godzin.

Limonke sparzy¢, obrac ze skéry i pokroi¢ w plastry. Dodac do brzoskwin. Wymieszac i postawic
garnek na matym ogniu. Do gotujacej sie konfitury dodac starty cynamon. Gotowad jeszcze przez
10 minut. Goraca konfiture przetozy¢ do wyparzonych stoikéw. Starannie zakreci¢ i pasteryzowad
konfiture przez 3 minuty.



