Doradca
smaku

Grillowane pstragi z kaparami i chrzanem

DORADCA SMAKU

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
pstrag patroszony 4 umyte, wypatroszone
Grill przyprawa ziotowa Prymat 1 opakowanie
kapary cate Smak posiekane 1 tyzka
masto 4 tyzki
chrzan tarty 1 stoiczek
cytryna 1 pokrojona na czgstki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sposdb przygotowania:

Masto wymieszac¢ z kaparami i przyprawa grill ziotowy Prymat. Osuszone pstragi nadzia¢
aromatycznym mastem i owingc folig aluminiowag posmarowang oliwa. Tak przygotowana rybe
grillowa¢ z kazdej strony po 10 minut. Podawac¢ z chrzanem $mietankowym, cytryna i mini
ogéreczkami.



