
Surówka z kalarepy i marchwi

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchew pokrojona w plastry 250 g

pieprz

sól

jogurt 1/2 szkl

olej 1 łyżka

posiekana natka

kalarepa 250 pokrojona w kostkę

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kalarepę wymieszać z marchwią, dodać jogurt, doprawić do smaku olejem, solą i pieprzem.
Podawać posypaną zieleniną.


