Doradca
smaku

kapusta pekinska do stoikow

AGNIESZKA214
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

kapusta pekinska 1kg

cebula czerwona 1 szt
marchew 2 szt
pietruszka 1 szt
koper 1/2 peczka
ocet 1 szkl
woda 3 szkl
cukier 1 szkl

sol 2 tyz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa myjemy osuszamy i czy$cimy. Warzywa korzenne Scieramy na duzych oczkach. Cebule i
kapuste kroimy w plastry.Wrzuystkei warzywa wktadamy do miski. Robimy zalewe - wode
zagotujemy z cukrem, solg i octem - odstawiamy do wsytygniecia. Satatke wktadamy do stoikéw
wlawamy zalewe. Pasteryzujemy ok 15 min.



