Doradca
smaku

a la carbonara

PAWELO007

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

cukinie mate 2
cebula biata

czosnek 2 zabki
jajko 2

olej do smazenia

parmezan starty 5 dkg

makaron rurki 25 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

cukinie myjemy,kroimy w cienkie talarki.cebule i czosnek obieramy,nastepnie kroimy.warzywa
dusimy na rozgrzanym oleju.jajka rozktécimy z serem.makaron gotujemy al dente we wrzacej
osolonej wodzie,odcedzamy.mieszamy z warzywami i jajkami.smazymy na matym ogniu,az jajka
sie zetna.



