Doradca

smaku
kurki w zalewie octowe;
AGNIESZKA214
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

kurki 1 kg
marchew 1 kg
cebula 1 szt
woda 4 szkl
ocet 1 szkl
cukier 5tyz
sol 1iyz
pieprz
Gozdziki cate Prymat 5
ziele angielskie 5
Lis¢ laurowy suszony Prymat 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Robimy zalewe gotujemy wszyskie sktadniki. Marchewke i cebule kroimy w prazki. Cebule
przelewamy wrzgtkiem na sitku. Kurki oczyszczone wrzucamy do osolenej wody i dodajemy
marchew i cebule i gotujemy 7 min. Gorgce wktadmay do stoikéw i pasteryzujemy 10 min.



