Doradca

smaku
pomidorowa
MARGO1
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jesli nam pozostat wywar z dnia poprzedniego , mozemy tylko zabarwi¢ przecierem pomidorowym,
zaprawiamy wodg z maka i na sam koniec jogurt naturalny.Mozna pomidorowg zapodad z ryzem.



