Doradca

smaku
tradycyjna satatka
TOMEK16
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

kapusta kiszona 30 dag
kawatek selera

jabtko 1 sztuka
marchew 1 sztuka
kilka orzechéw wtoskich

sol, pieprz

cukier do smaku

tyzka oliwy z oliwek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

seler zetrze¢ na tarce obrac jabtko pokroi¢ w stomke zetrze¢ marchew rozdrobnic orzechy
wszystkie sktadniki wymieszac przyprawi¢ do smaku solg pieprzem i cukrem skropic oliwa z oliwek



