
Faworki

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 35 dag

żółtko jajek 4 sztuki

śmietana 6 łyżek

jajko 1 sztuka

sól szczypta

cukier puder do posypania

spirytus 2-3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Łączymy ze sobą wszystkie składniki. Ciasto dokładnie wyrobić i wybić wałkiem.
Rozwałkować je, tak aby było bardzo cienkie.
Następnie ciasto pokroić na prostokąty (ok. 3 cm szerokie i ok. 12 cm długie).
Każdy pasek naciąć wzdłuż na środku (na długość ok. 5 cm).
Jeden koniec każdego prostokąta przełożyć przez nacięty środek i wywinąć :):)
Ja tą wersje faworków kroiłam radełkiem.
Smażymy faworki na rozgrzanym tłuszczu
Ciastka osączyć z tłuszczu i lekko oprószyć cukrem pudrem.


