
Grillowane sznycelki paprykowe

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso mielone 0,5 kg

jajko 2 sztuki

sól

pieprz

olej

czosnek 3 ząbki

mąka

Papryka słodka mielona Prymat 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Czosnek miażdżymy i dodajemy do mięsa. Całość mieszamy z jajkami i przyprawami. Formujemy
niewielkie kuleczki, panierujemy w mące i papryce. Skrapiamy olejem i grillujemy. Podajemy z
stopionym serem żółtym.


