Doradca

smaku
Drobiowa galaretka
GOOFY9
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
udka z kurczaka 4 sztuki
marchew 2 sztuki
pietruszka 1 sztuka
groszek zielony 1/2 puszka
kostka rosotowa 1 sztuka
sol
Pieprz cytrynowy mielony Prymat
czosnek 2 zabki
Zelatyna wieprzowa Prymat
jajko ugotowane na twardo 3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z udek i warzyw ugotowad rosét. Gotowac az mieso zacznie odpadac od kosci. Solimy. Mieso obra¢
z kosci, pokroi¢, warzywa przyprawi¢ do smaku.Dodajemy Zelatyne, drobno pokrojony czosnek .
Wlewamy do formy na babke, dodajemy warzywa, groszek zielony, kawafki jajka. Przektadamy do
lodéwki az zastygnie. Wierzch posypujemy ziotami, natka pietruszki.



