Doradca

smaku
Fasolka po bretonsku
ROSIK93
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4

SKEADNIKI

fasola Jas

kietbasa 0,5 kg
przyprawy

koncentrat pomidorowy
smalec

maka

boczek 250 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Fasole namoczy¢ przez noc.Na nastepny dzien ugotowad w tej samej wodzie.Doda¢ pokrojony w
paski boczek.Pogotowad.Nastepnie pokroi¢ kietbase i cebuleDodac do fasoli.Przyprawi¢.Z smalcu i
maki sporzadzi¢ zasmazke.Zagesci¢ fasole.Dodac¢ koncentratPrzyprawi¢ przyprawg do dan.



