
Fasolka po bretońsku

ROSIK93

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

fasola Jaś

kiełbasa 0,5 kg

przyprawy

koncentrat pomidorowy

smalec

mąka

boczek 250 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolę namoczyć przez noc.Na następny dzień ugotować w tej samej wodzie.Dodać pokrojony w
paski boczek.Pogotować.Następnie pokroić kiełbasę i cebulęDodać do fasoli.Przyprawić.Z smalcu i
mąki sporządzić zasmażkę.Zagęścić fasolę.Dodać koncentratPrzyprawić przyprawą do dań.


