Doradca
smaku

Zapiekanka z wedzong rybg

MONIKA193
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
ziemniaki 1 kg
jajko 2 sztuki
mieko 1/2 szklanki
masto 2 tyzki
sol do smaku
wedzona ryba oczyszczona 30 dkg
cebula biata 1 sztuka
Kucharek przyprawa do potraw do smaku
261ty ser starty 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotowa¢ w mundurkach, obrac i jeszcze ciepte przetrzec przez sito lub przepusci¢ przez
maszynke. Doda¢ mleko i 1 tyzke masta, energicznie ucieraé, a gdy masa przestygnie dodac jajka,
dobrze utrze¢ i doprawi¢ do smaku. Cebule drobno posiekad i udusi¢ w tyzce masta, wymieszac z
rozdrobniong wedzong ryba. Forme do zapiekania nattusci¢ i wysypac tartg butka, wytozy¢ potowe
ziemniaczanej masy, wyréwnac. Przykry¢ rybg i na wierzchu utozy¢ reszte ziemniakéw. Wyréwnag,
posypac tartym serem. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (200 stopni) i zapieka¢, az masa
nabierze ztocistego koloru. Podawa¢ z dodatkiem suréwek jako samodzielne danie.



