Doradca

smaku
Jajka- galaretki
-
INKA2012
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
mieso z kurczaka 0,7 kg.
Zelatyna wieprzowa Prymat 2 tyzeczki
groszek konserwowy 1 mata puszka
marchew 4
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Mieso ugotowac. Gdy bedzie miekkie dodac zelatyne. Ostudzic.
KROK 2 Przygotowad wydmuszki z jajek. Zaklei¢ jedng strone wydmuszek.
KROK 3 Do jajek wrzuci¢ pokrojong marchewke, kilka ziarenek groszku. Zala¢ miesem z

zelatyna. | ponownie doda¢ marchewke i groszek. Schtodzi¢ w lodédwce przez kilka
godzin.



